Regioanalyse 2026 V&V

Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's

Overzicht van de regio
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Regioanalyse 2026 V&V Zorgkantoor 2022 2026

~— Zilveren
Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's Utrecht v E*ﬁ Kruis
De relatieve zorgvraag in Utrecht is het afgelopen jaar minder hard gestegen dan gemiddeld
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Toelichting: De relatieve zorgvraag betreft het aantal klanten met een indicatie voor een V&V-zorgprofiel per 1.000 75+ inwoners gemeten op 1 januari. Klanten met een indicatie die geen zorg krijgen worden tevens meegeteld.

Bron: Inwoners 2021-2023 CBS-statline, indicaties WLZ Zilveren Kruis
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Regioanalyse 2026 V&V

Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's
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Toelichting: Leeftijd klanten en inwoners op 1 januari per leeftijdsgroep vanaf 50+. De prognose wordt berekend o.b.v. de historische trend en het mid scenario van het verwacht aantal klanten op pagina 8.

Bron: Indicaties WLZ Zilveren Kruis. Primos bevolkingsprognose




Regioanalyse 2026 V&V

Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's

Zorgkantoor 2022 2026

Utrecht NV

Het aandeel intramurale zorg in Utrecht voor 4-5 V&YV indicaties is hoger dan gemiddeld
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Toelichting: Verdeling van indicaties over het gehele jaar, tevens indicaties die (nog) geen zorg geleverd krijgen worden meegeteld in de linkerfiguur. De rechterfiguur bevat de verhouding tussen leveringsvormen berekend over het aantal klanten in zorg op 1 januari.

Bron: Indicaties WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's
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Toelichting: Aandeel klanten dat in het betreffende jaar zorg geleverd kreeg vanuit een VPT, MPT of PGB toewijzing. Klanten met zowel een MPT als PGB toewijzing zijn meegeteld onder MPT. Her verwacht aantal benodigde extra plekken is berekend o.b.v. het mid scenario op pagina 9.

Bron: Toewijzingen WLZ Zilveren Kruis



Regioanalyse 2026 V&V Ao L SHELE 2022 2026 S_ Zilveren %\ORE
Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's Utrecht 4 Alle Vv = Kruis NT

In Utrecht ligt het percentage extramurale zorg volgens Visie 2030 hoger dan de prognose volgens het voorspelmodel
ouderenzorg
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De afgelopen jaren zien we een toenemende trend van extramuralisering. Als we de doelstellingen van visie 2030 willen

halen rondom extramuralisering dan vereist dat een extra versnelling zoals in de grafiek rechts te zien is. In de grafiek links
zie je de huidige en verwachte verdeling van intra- en extramurale zorg volgens de huidige trend en volgens Visie 2030. Als
de trend in de ontwikkeling doorgaat zoals in ons model stevenen we in Utrecht voor 2030 af op 8056 benodige intramurale
plekken.

Toelichting: Het verwacht aantal benodigde plekken intra- en extramuraal is berekend o.b.v. het mid-scenario op pagina 12 en op basis van de verdeling extramurale zorg volgens Visie 2030. Het aantal intramurale plekken 2022, het door het VWS gestelde doel, is berekend op peildatum 1

januari 2022. Het percentage extramurale zorg per ZZP volgens Visie 2030 is afgezet tegen de verwachte verdeling als de trend van extramuralisering zo doorgaat. | Bron: Toewijzingen WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's

[Zorgkosten per client januari 2026]

€ 10.946

@ Regio

Intramuraal

VPT
€7.729
oo
MPT

€ 1.847

p
Maandelijkse kosten leveringsvormen per klant

Zilveren Kruis

Zorgkantoor 5002

Utrecht NV

2026

O—O = Kruis

De zorgkosten per klant zijn in Utrecht minder hard gestegen dan het Zilveren Kruis gemiddelde
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Toelichting: Gemiddelde zorgkosten per klant in januari inclusief meerzorg. Alleen klanten waarvoor in januari zorg gedeclareerd is worden meegerekend. De grondslag is bepaald o.b.v. het toegewezen zorgprofiel.

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's
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In Utrecht zijn in 2025 26% van de klanten met wachtstatus wacht op voorkeur buiten streefnorm geplaatst
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Toelichting: De wachtlijsten worden gemeten op iedere eerste van de maand. Deze pagina betreft klant met wachtstatus wacht op voorkeur woonachtig in de betreffende zorgkantoorregio.

Bron: Monitor wachttijden
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Regio: Utrecht,

ZK: Zilveren Kruis regio's Utrecht
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In Utrecht zijn in 2025 18% van de wachtenden met status actief-/urgent plaatsen buiten streefnorm geplaatst
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Toelichting: De wachtlijsten worden gemeten op iedere eerste van de maand. Deze pagina betreft klant met wachtstatus wacht op voorkeur woonachtig in de betreffende zorgkantoorregio.

Bron: Monitor wachttijden
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Regioa na'yse 2026 V&V Zorgkantoor Gemeente B -

~ Zilveren

Regio: Meerdere zorgkantoren, ZK: Zilveren Kruis regio's Alle N~ Alle e = Krul
De zorgvraag in stijgt de komende 4 jaar met ongeveer +11,6%
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Toelichting: Het verwacht aantal klanten wordt berekend o.b.v. de historische trend 2020-2025. Hoe kleiner de geselecteerde groep en hoe verder in de toekomst, hoe onbetrouwbaarder de prognose is. Prognose medewerkers o.b.v. demografische ontwikkeling en samengevoegde

arbeidsmarktregio's | Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis, CAK, CBS AZW data, Primos bevolkingsprognose
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Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's Utrecht V = Kruis

i

l

=

Klanten in Utrecht zijn over het algemeen voor een langere periode woonachtig op een V&V-locatie

- A\
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Toelichting: Tijdsduur dat klanten per startjaar van intramurale zorg in zorg zijn. Alleen klanten met een V&YV indicatie (VV4-9) met verblijf bij een V&V aanbieder worden meegerekend

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis



Regioanalyse 2026 V&V Zorgkantoor 2022 2026 = i
Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's Utrecht V = Kruis NT
In Utrecht verblijven klanten gemiddeld 2,1 jaar in een intramurale setting
f eoe [ [ ] [ eoe \
Verblijfsduur van de klanten die in de betreffende maand uit zorg zijn gegaan
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Toelichting: Gemiddelde verblijfsduur in intramurale zorg op het moment van uit zorg gaan. Alleen klanten met een V&V indicatie (VV4-9) met verblijf bij een V&V aanbieder worden meegerekend. De gemiddelde verblijffsduur houdt geen rekening met verhuizen naar een andere regio, maar is

gebaseerd op het laatste woonadres van de klant.

Dran: NARlavrarhAarsAarc~viAane \A 7 7ilhviAavran Wviiie
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Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's Utrecht 4
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Mutatiegraad blijft nagenoeg gelijk over de afgelopen jaren, dit duidt op een gelijkblijvende verblijfsduur

In Utrecht overlijdt
gemiddeld 29,6% per jaar
In intramurale zorg
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Toelichting: Het aantal klanten in intramurale zorg dat overlijdt ten opzichte van het totaal aantal klanten intramuraal. Alleen klanten met een V&V indicatie (VV4-9) met verblijf bij een V&V aanbieder worden meegerekend.

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Utrecht, ZK: Zilveren Kruis regio's

Zorgkantoor
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Het overgrote deel van de klanten in Utrecht heeft een psychogeriatrische zorgvraag. Klanten met een psychogeriatrische
zorgvraag verblijven gemiddeld langer in een intramurale setting.
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Toelichting: Verhouding van het aantal psychogeriatrische en somatische klanten en het verschil in gemiddelde verblijfsduur. Psychogeriatrisch bij VV4, 5 en 7 en Somatisch bij VV6 en 8 met verblijf bij een V&V aanbieder.

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis



