


Hoofdstuk 1

Regioanalyse

In hoofdstuk 1 zijn de
resultaten van de regioanalyse
opgenomen.

Hoofdstuk 2

Regionale
samenwerkingen

In hoofdstuk 2 bespreken wij:

 Deregionale
samenwerkingsstructuur
voor de GZ en de GGZ.

Hoofdstuk 3

Inkoopdoelen GZ

In hoofdstuk 3 bespreken wij:

» Een betere toegang tot
complexe en essentiéle zorg
in de regio.

Meer zelfredzaamheid van
onze klanten.

Een structurele inzet van
bewezen effectieve
innovaties.

Hoofdstuk 4

Inkoopdoelen GGZ

In hoofdstuk 4 bespreken wij:

« Het organiseren van
passende zorg voor cliénten
met een complexe
zorgvraag.

Het bevorderen van
herstelgericht werken en
zelfredzaamheid.

Het structureel inzetten van
bewezen effectieve
arbeidsbesparende
innovaties.
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Hoofdstuk 2

Bestaande samenwerkingen

GZ

De grotere GZ aanbieders werken samen aan geinventariseerde knelpunten. Dat doen
ze in een Bestuurlijk Overleg vanaf 2023 in deze vorm. Zowel regionale als
bovenregionale zorgaanbieders. De verschillende gemeenten hebben hier nog geen rol.

Het Bestuurlijk Overleg stuurt verschillende projecten aan.

In 2025 is de samenwerkingsvorm geborgd in een document: Governance Samenwerking
Gehandicaptenzorg Apeldoorn/Zutphen.

Een keer per jaar worden alle aanbieders in de regio bijgepraat over de voortgang van de
verschillende deelprojecten. En wordt kennis met elkaar gedeeld.

In een van de deelprojecten 'Snijvlak GZ/GGZ/Verslavingszorg' wordt over de sectoren
heen samengewerkt.

o
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GGZ

Alle GGZ aanbieders en de drie grootste gemeenten (Apeldoorn, Deventer en Zutphen)
werken in de regio samen door middel van een regionaal overleg die elk kwartaal bij
elkaar komt.

Het Regionaal Overleg stuurt verschillende projecten vanuit de regiokaart complex aan.
In 2025 is met de ondertekening van het Koersdocument de samenwerking geborgd.

In een tweetal projecten is expertise uitgewisseld met de GZ. Het gaat om een mogelijke
mobiele brigade en Wiz cliénten in de Maatschappelijke Opvang.



Hoofdstuk 3

Inkoopdoelen GZ

Een betere toegang tot complexe
en essentiéle zorg in de regio.

MGZ: Regionale triage is in een pilot onderzocht
Middels de Expertisekaart is het aanbod in de regio in
kaart gebracht. Daarnaast is er een shortlist gemaakt
van de te gebruiken Medische Zorgtechnologie.

Snijvlak GZ/GGZ/Verslaving: er is middels interviews
een inventarisatie gemaakt van de beschikbare
Crisiszorg en de samenwerking tussen GZ en GGZ in de
regio. Vervolgens is er uitwisseling van kennis en
expertise tussen de verschillende sectoren geweest.

Doorstroom routekaart: er is een leidraad opgeleverd:
elke cliént juiste zorg op de juiste plek

Arbeidsmarkt: middels een onderzoek is er verdieping
in de Gen-Z gezocht. Met een adviesrapport met een
vertaling voor de HR afdelingen. De projectgroep die
onderzoek doet naar de Regionale Flexpool wordt
voortgezet.

Meer zelfredzaamheid van onze
klanten.

Implementatie zorgrobot Ivy bij een aantal aanbieders

Een structurele inzet van
bewezen effectieve innovaties.

De grotere zorgaanbieders leverden in 2024 een visie
en strategie aan. Daarnaast werken aanbieders aan de
implementatie van drie innovaties voor eind 2026.

Implementatie zorgrobot Ivy, de druppelbril, digitale
informatieborden en hybride continentiezorg bij een
aantal aanbieders

Er zijn 7 regionale bijeenkomsten georganiseerd met
elk een ander thema met betrekking tot innovatie. De
deelnemers hebben elkaar geinspireerd op
bijvoorbeeld digitale dagbesteding, spraakgericht
rapporteren, domotica en gebruik van biosensoren.



Hoofdstuk 4

Inkoopdoelen GGZ

@

Het organiseren van passende
zorg voor cliénten met een
complexe zorgvraag.

In 2024 zijn alle regio’s gestart met de regiokaart-
complex. Met de regiokaart zijn knelpunten in het
aanbod voor mensen met een complexe zorgvraag, en
in de samenwerking tussen partijen rondom deze
doelgroep, inzichtelijk gemaakt. In 2026 werken we
intensief verder met zorgaanbieders, en waar nodig
met andere partijen in de regio, om deze knelpunten
op te lossen.

Uitbreiding aanbod W5 in de regio. Onderzoek naar
mogelijkheden blijft actueel. Nog geen concreet
resultaat.

Mobiele brigade: Regionale inzet van kennis en
expertise is onderzocht. Scherper doel wordt
geformuleerd.

Samenspel MO en Wlz. PvA is gemaakt en heeft als
resultaat afspraak tussen Zorgkantoor, Gemeente,
Zorgaanbieder en Maatschappelijke Opvang.

Het bevorderen van
herstelgericht werken en
zelfredzaamheid.

Afspraken in de regio voor uitbreiding van MPT/VPT
aanbod. Minimale groei te zien van intramuraal naar
extramuraal. Lager dan de doelstelling.

Afstemming met verschillende gemeenten over de
opstapregeling. Toewijzing woningaanbod voor GGZ
cliénten bevorderen door partijen bij elkaar te
brengen.

Het structureel inzetten van
bewezen effectieve
arbeidsbesparende innovaties.

De grotere zorgaanbieders leverden in 2024 een visie
en strategie aan. Daarnaast werken aanbieders aan de
implementatie van drie innovaties voor eind 2026.

Bij de zorgaanbieders in deze regio zijn onder andere
digitale informatieborden, hybride
dagstructuurondersteuning en spraakgericht
rapporteren geimplementeerd.
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