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Regioanalyse 2026 gehandicaptenzorg Zorgkantoor S - = _ Zilveren
Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland N = Kruis
De relatleve zorgvraag in Friesland is het afgelopen jaar mlnder hard gestegen dan gemiddeld
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Toelichting: De relatieve zorgvraag betreft het aantal klanten met een indicatie voor een GZ-zorgprofiel per 1.000 inwoners gemeten op 1 januari. Klanten met een indicatie die momenteel geen zorg krijgen worden tevens meegeteld.

Bron: Inwoners 2021-2023 CBS-statline, indicaties WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland 4
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De gemiddelde leeftijd van GZ-klanten in Friesland is ongeveer gelijk aan het gemiddelde over alle Zilveren Kruis regio's
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Toelichting: Leeftijd klanten op 1 januari per leeftijdsgroep

Bron: Indicaties WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's

Het aandeel VG-indicaties in Friesland met 6VG of hoger ligt hoger dan het gemiddelde over alle Zilveren Kruis regio's
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Toelichting: Verdeling van indicaties over het gehele jaar, tevens indicaties die (nog) geen zorg geleverd krijgen worden meegeteld.

Bron: Indicaties WLZ Zilveren Kruis
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Regioanalyse 2026 gehandicaptenzorg

Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's

Zorgkantoor

Friesland
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Het aandeel zorg in eigen omgeving in Friesland is gestegen met 3,6% t.o.v. 2022
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Toelichting: Aandeel klanten dat in het betreffende jaar zorg geleverd kreeg vanuit een VPT, MPT of PGB toewijzing. Klanten met zowel een MPT als PGB toewijzing zijn meegeteld onder MPT. Her verwacht aantal benodigde extra plekken is berekend o.b.v. het mid scenario op pagina 9.

Bron: Toewijzingen WLZ Zilveren Kruis
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Regioanalyse 2026 gehandicaptenzorg

Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland

De zorgkosten per klant zijn in Friesland harder gestegen dan het Zilveren Kruis gemlddelde
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Toelichting: Gemiddelde zorgkosten per klant in januari inclusief meerzorg. Alleen klanten waarvoor in januari zorg gedeclareerd is worden meegerekend. De grondslag is bepaald o.b.v. het toegewezen zorgprofiel.

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's

Zorgkantoor
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De gemiddelde wachtlijst in Friesland is gedaald met -19% t.o.v. 2022
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Toelichting: De wachtlijsten worden gemeten op iedere eerste dag van de maand en betreft klant met wachtstatus wacht op voorkeur, actief plaatsen en urgent plaatsen.

Bron: Monitor wachttijden
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's
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Medewerkers

8.469
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klant
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Toelichting: Het verwacht aantal klanten wordt berekend o.b.v. de historische trend 2020-2025 en is gecorrigeerd naar de verwachte bevolkingsprognose per zorgkantoorregio. Hoe kleiner de geselecteerde groep en hoe verder in de toekomst, hoe onbetrouwbaarder de prognose is. Prognose
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medewerkers 0.b.v. demografische ontwikkeling en samengevoegde arbeidsmarktregio's | Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis, CAK, CBS AZW data, Primos bevolkingsprognose
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Toelichting: De verhouding meerzorg klanten wordt afgezet tegen alle klanten met een declaratie op een zorgprofiel waarvoor meerzorg aangevraagd mag worden (meerzorgwaardige profielen). Het jaar 2024 wordt voor de dagprijzen niet meegenomen vanwege ontbrekende correctie op het

schadebedrag. Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis



Regioanalyse 2026 gehandicaptenzorg

Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's

Het grootste aandeel klanten met crisis vanuit pgb in Friesland heeft indicatie 6VG
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Toelichting: Het aantal klanten waarvoor tijdens of aansluitend aan PGB prestatiecode voor crisis is gedeclareerd. 2026 is nog niet volledig: Data tot april 2026

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland 4
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Het grootste aandeel klanten met een niet verzilverde indicatie in Friesland heeft indicatie 2VG, 3VG, 6VG
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Toelichting: Het aantal klanten dat geen verzilverde indicatie heeft over het volledige jaar dat als laatste geselecteerd is.

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland

Het grootste aandeel klanten die sectorvreemde zorg ontvangen in Friesland
heeft indicatie 6VG, 3VG, 4VG
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Het grootste aandeel klanten die sectorvreemde zorg ontvangen in Friesland
heeft indicatie 3GGZ W, 1GGZ W, 5VV
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Toelichting: De grafieken aan de linkerkant betreffen de klanten de zorg ontvangen bij een sectorvreemde zorgaanbieder. De grafieken aan de rechterkant betreffende de klanten die sectorvreemd zijn voor de zorgaanbieder.

Bron: Toewijzing Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland 4

De gemiddelde leeftijd in Friesland is gestegen met 0,9 jaar t.o.v. 2022
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Ontwikkeling gemiddelde leeftijd
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Toelichting: De verdeling van het aantal klanten per leeftijd op basis van geindiceerd segment. De ontwikkeling van de gemiddelde leeftijd per jaar (peildatum 1 januari).

Bron: Toewijzing Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's AreslEme he = Kruis NT
4 N\ [ N\ N\ N\ [ )
Zorgvraag Toegankelijk Betaalbaarheid Leeftijd
/ -— = 0 @ ® o, @
- A 1 - )
Klantenratio Groei relatief Locaties per klant Kosten per klant Gemiddeld klanten
ZK: 20 per 10.000 inwoners ZK: 4,7% t.o.v. 2025 ZK: 28 per 1000 klanten ZK: €81.559 in 2025 ZK: 54 in 2026
24 3,5% 29 € 66.903 54
\_ O\ J J /L J
- N S
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~ Zilveren
Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland N Eﬂ' Kruis
De relatleve zorgvraag in Friesland is het afgelopen jaar mlnder hard gestegen dan gemiddeld
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Toelichting: De relatieve zorgvraag betreft het aantal klanten met een indicatie voor een GGZ-zorgprofiel per 10.000 inwoners gemeten op 1 januari. Klanten met een indicatie die momenteel geen zorg krijgen worden tevens meegeteld.

Bron: Inwoners 2021-2023 CBS-statline, indicaties WLZ Zilveren Kruis



Regioanalyse 2026 GGZ Zorgkantoor

Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland
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2022 2026
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De gemiddelde leeftijd van GGZ-klanten in Friesland ligt lager dan het gemiddelde over alle Zilveren Kruis regio's

4 )
Ontwikkeling leeftijdsverhouding klanten
[2022 t.0.v. 2026]
399%399% @ Eerste jaar
40% |
Laatste jaar
30%
30% 27%
19%19%
20%
13611%
10%
0% 1% 1%
O% [
0-18  19-23  24-34  35-49  50-64 65+
\_ J

Toelichting: Leeftijd klanten op 1 januari per leeftijdsgroep

Bron: Indicaties WLZ Zilveren Kruis

[Leeftijdsverhouding klanten

400 399%39% Regio
© @ Zilveren Kruis
30%
30% 26% Gem. leeftijd
24% .
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20% 19%
1%, 0, Gem. leeftijd
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Regioana Iyse 2026 GGZ Zorgkantoor 2022 2026

~ Zilveren ﬁ%&
Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland N O—O = Kruis T

(i'!'fd

I

Het aandeel indicaties 3GGZW of hoger in Friesland ligt hoger dan het gemiddelde over alle Zilveren Kruis regio's

[Verdeling GGZ W Indicaties A [Verdeling GGZ B Indicaties \( Verdeling Toewijzingen GGZ W A
1GGZ W 3GGZ B Regio
2GGZ W 4GGZ B VPT
3GGZ W 5GGZ B PGB
®4GGZ W ®6GGZ B Ml
®5GGZ W ®7GG7 B ® Intramuraal
1GGZ W 2GGZ W 3GGZ W AGGZ W 5GGZ W
Zilveren Kruis
VPT
PGB
MPT
® Intramuraal
Regio Zilveren Regio Zilveren
Gl e 1GGZ W 2GGZ W 3GGZ W 4GGZ W 5GGZ W
. /L VAN J

Toelichting: Verdeling van indicaties over het gehele jaar, tevens indicaties die (nog) geen zorg geleverd krijgen worden meegeteld.

Bron: Indicaties WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland N Eﬂ' Kruis
Het aandeel MPT, VPT of PGB in Friesland is gestegen met 7,7% t.o.v. 2022
N
Zorg in eigen omgeving per regio Verhoudlng leveringsvormen
[% VPT, MPT of PGB] [% VPT, MPT of PGB o.b.v. toewijzingen]
100%
Friesland 43%
50%
o 41% 40% 40%
» = 79 11% 12% 13%
Kennemerland | 2% Gem. ZK: 36% 2022 2023 2024 2025 2026
\ J \_ J
( [ ] [ [ ] [ [ ] ( [ [ ] [ ]
Ontwikkeling zorg in eigen omgeving Zorg in eigen omgeving
[% Verschil, 2022 t.o.v. 2026] [% Klanten met VPT, MPT of PGB]
Regio
21% @ Zilveren Kruis
15%
12% : :
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Toelichting: Aandeel klanten dat in het betreffende jaar zorg geleverd kreeg vanuit een VPT, MPT of PGB toewijzing.

Bron: Toewijzingen WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland 4
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De zorgkosten per klant zijn in Friesland minder hard gestegen dan het Zilveren Kruis gemlddelde

B N
Jaarlljkse kosten per klant OntW|kkeI|ng zorgkosten per grondslag OntW|kkeI|ng Jaarlijkse kosten
[2025] [% groei zorgkosten per client in januari, 2026 t.o.v. 2025] Regio
Regio : :
@ Zilveren Kruis
orerche | < 032" S |
Kennemerland € 86.542
Utrecht € 85.473 19,8% € 68.268
GGZ-B 2023
Friesland €77.051
Apeldoorn/zutph... |GG < 76352 €72.988
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T Gooi |  7'55: - B2
Flevoland [ NG o142 €77.051
2025
Zaanstreek/Waterl... _ €68421 -1 7K: € 84 0K _ € 84.042
€ 0K € 50K € 100K
- J J J
( [ ] [ ] O \
Ontwikkeling zorgkosten klant per gemeente (Januari)
[2026]
18% o
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Toelichting: Gemiddelde zorgkosten inclusief meerzorg per klant per jaar. Alleen klanten waarvoor in het betreffende jaar zorg gedeclareerd is worden meegerekend. De grondslag wordt berekend o.b.v. het toegewezen zorgprofiel.

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's

Zorgkantoor

Friesland
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De zorgvraag naar GGZ-W in Friesland stijgt de komende 4 jaar met ongeveer +37,4%

r a
Verwacht aantal klanten GGZ-W
[Verwacht aantal klanten o.b.v. historische ontwikkeling]
2.284 ® Max
2.112 Mid
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2026: Huidige situatie 2030: Verwachte situatie
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2026: Huidige situatie

GGZB-geindiceerden
32

~—_ Zilveren
= Kruis
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2030: Verwachte situatie

GGZB-geindiceerden
14

4 )
Verwacht aantal klanten GGZ-B
[Verwacht aantal klanten o.b.v. historische ontwikkeling]
32 @ Max
Mid
Min
22
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14 14— |4
13 12
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Toelichting: Het verwacht aantal klanten wordt berekend o.b.v. de historische trend 2021-2026. Hoe kleiner de geselecteerde groep en hoe verder in de toekomst, hoe onbetrouwbaarder de prognose is. I.v.m de kleine groep GGZ-B cliénten, is die groep alleen op zorgkantoorregio te filteren. |

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's

Zorgkantoor

Friesland
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De gemiddelde wachtlijst in Friesland is gegroeid met 3 plekken t.o.v. 2022

Zilveren
Kruis

-
Buiten streefnorm
[% van wacht op voorkeur en actief/urgent plaatsen buiten streefnorm]

3GGZW
33%

20%
1GGZ W

39%

2GGZ W
30%

4GGZ W
22%
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Ontwikkeling gem. wachtlijsten
[verschil gem. wachtlijst in aantal wachtenden, 2022 t/m 2025]
Friesland 3
Drenthe - 1
Zwolle o
Flevoland -1 -

T Gooi -2 -
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Apeldoorn/Zutphen ... -7 _
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Wachtlijsten
[Wacht op voorkeur en actief/urgent plaatsen]
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5GGZ W
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Regio
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Aandeel wachtenden t.o.v. geindiceerden

[% Wacht op voorkeur en actief/urgent plaatsen]
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Regio
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Toelichting: De wachtlijsten worden gemeten op iedere eerste dag van de maand en betreft klant met wachtstatus wacht op voorkeur, actief plaatsen en urgent plaatsen.

Bron: Monitor wachttijden
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland N = Kruis

l

Het grootste aandeel klanten met een niet verzilverde indicatie in Friesland heeft indicatie 3GGZ W

4 N\

Aantal niet verzilverde indicaties

[2026]
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Toelichting: Het aantal klanten dat geen verzilverde indicatie heeft over het volledige jaar dat als laatste geselecteerd is.

Bron: Declaratiegegevens WLZ Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's

Zorgkantoor

Friesland

Het grootste aandeel klanten die sectorvreemde zorg ontvangen in Friesland
heeft indicatie 3GGZ W, 1GGZ W, 2GGZ W

. )
Percentage klanten in zorg
[% klanten die hun indicatie bij een sectorvreemde zorgaanbieder ontvangen
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Klanten per zorgprofiel
Percentage klanten per indicatie bij sectorvreemde aanbieder
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Het grootste aandeel klanten die sectorvreemde zorg ontvangen in Friesland
heeft indicatie 6VG, 3VG, 4VG

l
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Percentage klanten in zorg
[% klanten die voor de zorgaanbieder sectorvreemd zijn
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Klanten per zorgprofiel
Percentage klanten per indicatie bij sectorvreemde aanbieder
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Toelichting: De grafieken aan de linkerkant betreffen de klanten de zorg ontvangen bij een sectorvreemde zorgaanbieder. De grafieken aan de rechterkant betreffende de klanten die sectorvreemd zijn voor de zorgaanbieder.

Bron: Toewijzing Zilveren Kruis
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Regioanalyse 2026 GGZ

Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland 4

De gemiddelde leeftijd in Friesland is gestegen met 1,0 jaar t.o.v. 2022

2022

2026

/ [ ]
Aantal klanten in zorg
[% aantal klanten in zorg per leeftijd]
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Gemiddelde leeftijd
Ontwikkeling gemiddelde leeftijd
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Toelichting: De verdeling van het aantal klanten per leeftijd op basis van geindiceerd segment. De ontwikkeling van de gemiddelde leeftijd per jaar (peildatum 1 januari).

Bron: Toewijzing Zilveren Kruis
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Regio: Friesland, ZK: Zilveren Kruis regio's Friesland N = Kruis
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Het percentage sectorvreemde indicaties 4GGZW in Friesland is hoger dan het totaal in alle Zilveren Kruis regio's

4 : TR N : : N
Verdeling GGZ W4 indicaties Ontwikkeling GGZ W4
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Toelichting: Ontwikkeling van indicatie 4GGZW bij aanbieders in de verschillende segmenten waar de zorg geleverd wordt.

Bron: Indicaties WLZ Zilveren Kruis



