	Wat verandert er vanaf 2019 in onze inkoop- en declaratievoorwaarden?

	Oefentherapie
	Toelichting
	Wat betekent dit voor u?

	Zilveren Kruis koopt vanaf 2019 de prestatie ‘intake en onderzoek na screening’ in.
	Tijdens de intake en onderzoek na screening voert de zorgaanbieder bij een nieuwe indicatie een intake en oefentherapeutisch onderzoek uit en stelt een behandelplan op. De zorgaanbieder informeert/adviseert onze klant.
	U kunt de  prestatie vanaf 2019 bij Zilveren Kruis alleen declareren als; 'screening'  en 'intake en onderzoek na screening' op verschillende dagen plaatsvinden. 

Vindt  'screening'  en 'intake en onderzoek' op dezelfde dag plaats? Dan mag u geen aparte declaraties voor 'screening'  en 'intake en onderzoek' indienen. U gebruikt in dit geval de prestatie ‘screening en intake en onderzoek'.

De prestaties ‘intake en onderzoek na screening’  staat op de tarievenlijst , deze is onderdeel van de overeenkomst oefentherapie 2019. De overeenkomst vindt u in www.zorgverlenersportaal.nl.


	Prestaties intake en onderzoek na screening
	Omschrijving
	Declareren vanaf:

	2401
	Intake en onderzoek bij directe toegang oefentherapie Cesar/Mensendieck na screening
	Vanaf 1 januari 2019

	2403
	Intake en onderzoek bij directe toegang oefentherapie Cesar/Mensendieck na screening met toeslag voor behandeling aan huis
	Vanaf 1 januari 2019

	2405
	Intake en onderzoek bij directe toegang oefentherapie Cesar/Mensendieck na screening met toeslag voor behandeling in een instelling
	Vanaf 1 januari 2019

	Praktijken met een Basisovereenkomst oefentherapie 2019 hebben mogen vanaf 2019 ook Beweegprogramma’s declareren. Alleen als ze dit tijdens het afsluiten van de overeenkomst in de vragenlijst hebben aangekruist.

	Een beweegprogramma is bedoeld om onze klanten onder begeleiding te leren bewegen met als resultaat een vergroting van het zelfmanagement en de zelfredzaamheid van de klant. De opzet van het programma is zo dat de beoogde gedragsverandering wordt geborgd. De voorwaarden leest u in de Basis- en Plusovereenkomst oefentherapie 2019.
	U declareert het tarief tot maximaal de vergoeding van de door de klant afgesloten aanvullende verzekering bij Zilveren Kruis (via Vecozo) op het moment dat onze klant minimaal aan 80% van het reguliere programma heeft deelgenomen. Het restant van de kosten van het beweegprogramma brengt u rechtstreeks bij onze klant in rekening. Het staat u vrij een betalingsregeling voor de resterende kosten met onze klant te treffen.





	Fysiotherapie 
	Toelichting
	Wat betekent dit voor u?

	Praktijken met een Basisovereenkomst fysiotherapie 2019 hebben mogen vanaf 2019 ook Beweegprogramma’s declareren. Alleen als ze dit tijdens het afsluiten van de overeenkomst in de vragenlijst hebben aangekruist.

	Een beweegprogramma is bedoeld om onze klanten onder begeleiding te leren bewegen met als resultaat een vergroting van het zelfmanagement en de zelfredzaamheid van de klant. De opzet van het programma is zo dat de beoogde gedragsverandering wordt geborgd. De voorwaarden leest u in de Basis- en Plusovereenkomst fysiotherapie 2019.
	U declareert het tarief tot maximaal de vergoeding van de door de klant afgesloten aanvullende verzekering bij Zilveren Kruis (via Vecozo) op het moment dat onze klant minimaal aan 80% van het reguliere programma heeft deelgenomen.
Het restant van de kosten van het beweegprogramma brengt u rechtstreeks bij onze klant in rekening. Het staat u vrij een betalingsregeling voor de resterende kosten met onze klant te treffen.

	Wijziging op de prestatiecodes Beweegprogramma’s naar landelijk prestatiecodes

	Omschrijving
	Oude prestatie
	Landelijke prestatie 2019

	Beweegprogramma Reuma
	921506
	9108

	Beweegprogramma COPD
	921504
	10011

	Beweegprogramma Hartfalen
	921503
	10012

	Beweegprogramma diabetes 
	921501
	10013

	Beweegprogramma Oncologie
	921507
	10014

	Beweegprogramma Obesitas
	921502
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	Bij Zilveren Kruis is geen verwijzing voor een behandeling aan huis (bij een niet chronische indicatie) noodzakelijk.
	Dit is al in 2017 gewijzigd in ons inkoopbeleid. Helaas is in onze tarievenlijst 2019 een verkeerde voetnoot opgenomen. Onze excuses hiervoor.
	Bij een niet chronische indicatie is dus geen verwijzing nodig voor behandeling aan huis.
Bij een chronische indicatie is nog steeds wél een verwijzing nodig.





	Wijziging extramurale diëtetiek
	Toelichting
	Wat betekent dit voor u?

	Zilveren Kruis koopt vanaf 2019 de prestaties ‘telefonische zitting’ en ‘individueel dieetvoorschrift’ in.

Prestatie 6005 ‘Telefonische zitting diëtetiek’.



Prestatie 6006 ‘Individueel dieetvoorschrift’
	De telefonische zitting is een telefonisch contact tussen zorgaanbieder en klant. Op basis van argumenten van en in overleg met de NVD heeft Zilveren Kruis dit aangepast in de overeenkomst extramurale diëtetiek 2019-2020.



Zie voor de voorwaarden: NZa prestatiebeschrijving
	U kunt de prestatie vanaf 2019 bij Zilveren Kruis declareren als aan alle onderstaande voorwaarden wordt voldaan:
De prestatie mag alleen in rekening gebracht worden als aan alle onderstaande voorwaarden wordt voldaan:
• er is sprake van een bestaande behandelrelatie met onze klant, waarbij ook één-op-één
behandelingen plaatsvinden;
• de telefonische zitting vervangt een individuele zitting;
• de telefonische zitting vindt plaats tijdens een behandelepisode, in overleg met onze klant en op een speciaal daarvoor tussen de zorgaanbieder en onze klant afgesproken tijdstip.

De prestatie ‘telefonische zitting’ staat op de tarievenlijst , deze is onderdeel van de extramurale diëtetiek 2019-2020.. De overeenkomst vindt u in www.zorgverlenersportaal.nl



