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Kwaliteit van leven van kinderen verbeteren in de & Sialantols
medisch kindzorg in eigen omgeving met VR

Stichting Kind en Ziekenhuis (SKZ) is een patiéntenorganisatie voor kind en gezin in de medische zorg en
streeft naar optimale gezondheidszorg voor ieder kind en gezin. De zorg vindt idealiter thuis, op school of

op dagbesteding plaats, of indien nodig in een ziekenhuis of zorgorganisatie.

Het doel van dit project is om door middel van de implementatie van Virtual Reality in de kinderthuiszorg
de kwaliteit van zorg en leven van kinderen te verbeteren. Dit kan bereikt worden door pijn, angst en
stress te verminderen en betere voorlichting te geven rondom naaldprocedures en deze zorg kindgerichter

te maken.



Afsluitmodule nieuwe cliénten )

Het Helen Dowling Instituut (HDI) biedt psychologische zorg bij kanker.

Het HDI gaat een nieuwe e-health module ontwikkelen, de afsluitmodule. Met deze module kunnen de
cliénten zich voorbereiden op het afronden van de behandeling. Voor de cliénten kan een afsluitmodule
helpen om vertrouwen te krijgen in hun eigen kunnen, meer regie te voelen over hun eigen gezondheid en
het vertrouwen te helpen vergroten zodat ze zonder HDI weer verder kunnen.

Hierbij zal er in de module ook aandacht zijn voor terugvalpreventie, zodat cliénten weten wat ze kunnen
doen wanneer er onverhoopt opnieuw tegenslag op hun pad komt.



Bloeddrukverlagende medicatie in de zwangerschap, i‘%
effectiviteit en veiligheid voor moeder en kind UMC Utrecht

7-9% Van de zwangerschappen wordt gecompliceerd door een hoge bloeddruk (hypertensie) bij de
zwangere. Om een hypertensie crisis te voorkomen of te behandelen, worden bloeddrukverlagende

medicijnen (antihypertensiva) voorgeschreven.

Deze “big data” cohort studie van het UMCU heeft als doel het onderzoeken van veiligheid en effectiviteit
van orale bloeddrukverlagende middelen (antihypertensivum) tijdens de zwangerschap. Het UMCU beoogt
hiermee het “ideale” antihypertensivum tijdens de zwangerschap te identificeren.
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SPACE ouderinterventie

Levvel is een specialistische instelling voor jeugd en gezin in Amsterdam en omgeving. Prof. E. Lebowitz van
het Yale Child study center in New Haven USA is de ontwikkelaar van de nieuwe methodiek SPACE
(Supportive Parenting for Anxious Childhood Emotions). Family Accomodation (FA) is een belangrijke

in standhoudende factor van de Obsessieve Compulsieve Stoornis (OCS) en is ook een negatieve
voorspeller van behandelsucces bij de standaard behandeling, cognitieve gedragstherapie (CGT), bij
kinderen met OCS. De SPACE methodiek is in Amerika ontwikkeld en richt zich specifiek op het
terugdringen van FA door middel van het coachen van ouders en het vergroten van ondersteunend
ouderschap.

Doel van dit project is het goed evalueren en testen van de effectiviteit van de SPACE behandelmethodiek,
het valideren van de vragenlijsten naar gezinsaanpassing alsmede het bruikbaar maken en implementeren
ervan in de Nederlandse situatie.
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Silverfit voor mensen met NAH (niet aangeboren
hersenletsel)

Ons Tweede Huis is een organisatie voor mensen met een verstandelijke of lichamelijke beperking, autisme
en niet-aangeboren hersenletsel (NAH).

Doel van de aanvraag is de aanschaf van een Silverfit 3D. Dit is een systeem om in spelvorm de grove
motoriek, algemene dagelijkse vaardigheden en cognitieve vaardigheden te oefenen en is toegankelijk voor
elke cliént van Ons Tweede Huis. Het doel is om de cliénten (volwassenen met NAH) op een interactieve
manier te prikkelen/activeren met als beoogde uitkomst (enig) herstel van de hersenbeschadiging.



De Wulverhorst
Team van de Buurt Oudewater & DeWulverhors

De Wulverhorst is een kleinschalig woon- en zorgcentrum in de gemeente Oudewater en biedt zowel intra-
als extramurale zorg, thuiszorg en huishoudelijke verzorging. De Wulverhorst verleent haar diensten ook in
de wijk en alle woongemeenschappen van de gemeente Oudewater.

Het initiatief Team van de Buurt is ontstaan vanuit de behoefte om verdere verbinding te creéren met
buurtbewoners. Primair richt Team van de Buurt zich op ouderen, mensen met een beperking en/of
mensen die zich eenzaam voelen en de focus ligt op het stimuleren van sociale contacten. De ambitie is dat
binnen een jaar alle burgers van Oudewater zich gesteund en comfortabel voelen in hun thuissituatie
binnen de gemeenschap.
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CRDL

laurens

Laurens is de grootste aanbieder van wonen, diensten en zorg in Rotterdam en omstreken. De ouderen die
in een zorginstelling van Laurens wonen zijn kwetsbaar en hebben veelal te maken met
geheugenproblematiek waarvoor ze professionele verpleeghuiszorg krijgen.

Laurens wil met de CRDL het contact met mensen in een vergevorderd stadium van dementie herstellen.
De CRDL zal in drie Laurens locaties worden gebruikt: De Wilgenborgh, Maasveld en Nijeveld. De CRDL zal
gebruikt worden tussen cliénten en zorgmedewerkers, mantelzorgers of vrijwilligers.



Buiten-Gewoon!

Stichting Vrijstad Vianen Loop heeft als doel om de inwoners van Vianen meer in beweging te krijgen.

Met het project ‘Buiten-Gewoon!” wil de stichting mensen met een beperking stimuleren om meer te gaan
sporten in de buitenlucht. Door deze faciliteiten te creéren, maakt Stichting Vrijstad het mensen
makkelijker deel te nemen aan buitensportbeoefening, rekening houdend met ieders beperkingen.



, DIVERS
Indische Buurt Run ITEITSLAND

Verrijkt jeng en cud(er)

Stichting Diversiteitsland ontwikkelt programma’s die bijdragen aan het doorbreken van maatschappelijke
achterstandsposities van mensen en het versterken van een inclusieve samenleving. De focus ligt daarbij
op het laten meedoen in de samenleving van kwetsbare mensen met een migratieachtergrond.

Naast het organiseren van een run door de Indische Buurt kunnen deelnemers en belangstellenden op de
informatiemarkt kennis maken met reguliere beweeg- en sportactiviteiten in de Indische Buurt met als
lange termijn doel ze structureel door te leiden naar deze activiteiten.



Naburen
Jong Geleerd OMDAT ER Z0 VEEL TE GENIETEN

TE GEVEN EN TE DELEN VALT

Stichting Naburen richt zich op maatschappelijke participatie voor mensen met dementie door
dagprogramma’s aan te bieden op locaties middenin de maatschappij.

In dit project organiseert Stichting Naburen een Zeist-brede wekelijkse sportmiddag voor mensen met
dementie, in samenwerking met zorg- en welzijnsorganisaties. De doelgroep bestaat uit thuiswonende en
in een instelling wonende mensen met dementie uit Zeist, Bunnik en Driebergen. Door de sportmiddagen
worden de naasten ontlast en wordt voorzien in laagdrempelig lotgenotencontacten en laagdrempelig
contact met een professional.



. &ﬁﬁ’ LOGEERHUIS
Omgaan met dementie w@ BREDIUS

Stichting Logeerhuis Bredius is een vrijwilligersorganisatie dat eind maart 2021 van start is gegaan. Men
kan gebruik maken van het Logeerhuis als er sprake is van intensieve zorg door een mantelzorger met
dreigende overbelasting.

Met de bijdrage van Fonds SGS wordt de Theatervoorstelling “Je kunt me gerust een geheim vertellen”, een
positief verhaal over dementie, naar Logeerhuis Woerden gehaald. Middels deze voorstelling, en met name
door het nagesprek, beoogt het Logeerhuis om op een laagdrempelige manier met de bezoekers in gesprek
te gaan over dementie, mantelzorg en eventuele vragen die ze hebben.



Samen Sterk!

Stichting JIJ is een vrijwilligersorganisatie die ervaringsdeskundige ondersteuning biedt aan iedereen die
zelf of in zijn/haar omgeving te maken heeft met een eetprobleem of eetstoornis.

In het programma Samen Sterk! ligt de focus op positieve gezondheid. Met de bijdrage van Fonds SGS gaat
Stichting JIJ trainingen, workshops en activiteiten ontwikkelen en organiseren, die zullen worden
geinventariseerd met behulp van een werkgroep en uitgevoerd door ervaringsdeskundigen ten behoeve
van (jonge) mensen met een eetprobleem. De verzamelde kennis en ervaring zullen worden gebundeld en
gedeeld met de samenwerkingspartners.

Stichting JIJ) beoogt hiermee bij te dragen aan het verder implementeren van positieve gezondheid in de
GGZ in Nederland.



Spaarne 8 Gasthuis

Tovertafel voor afdeling Neurologie

De Stichting Vrienden Spaarne Gasthuis (SVPG) streeft ernaar om het verblijf in het Spaarne Gasthuis zo
aangenaam mogelijk te maken.

Met de aanschaf van de Tovertafel worden de patiénten van de afdeling Neurologie op een leuke manier
geactiveerd. Daarnaast beoogt SPVG door inzet van de tovertafel een vermindering van de opnameduur.



Smartborden Triade Vitree triade

Triade Vitree biedt zorg en ondersteuning aan mensen met een verstandelijke beperking of psychische
stoornis en jeugdhulp aan kinderen, jongeren en gezinnen.

Om het leerproces voor de cliénten en de begeleiders makkelijker en beter te laten verlopen, ontvangt
Triade Vitree een bijdrage van Fonds SGS om 2 smartborden aan te kunnen schaffen. Hierdoor kunnen zij
de programma’s makkelijker uitleggen en laten zien aan de cliénten tijdens de dagbesteding.
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Samen op Pad Charity
Support

Stichting Global Charity Support Foundation wil aandacht besteden aan de ziekte van Alzheimer en andere
vormen van dementie in de Wereld Alzheimermaand en specifiek op Wereld Alzheimerdag (21 september).

Doel is om in september 2022 een aantal activiteiten te organiseren die kunnen bijdragen aan beter begrip
voor dementie en wat mensen met dementie en hun familie doormaken.



Gouwe Ouwe Ontmoetingen

Sinds 2013 zet Stichting De Tijdmachine zich in voor ouderen in Nederland en ontwikkelt samen met
ouderen, hun familieleden, vrijwilligers en zorgpartners hoogwaardige activiteiten en producten die
waardigheid, respect en zelfregie positief beinvioeden.

Gouwe Ouwe ontmoetingen in de wijk zorgen voor een laagdrempelige en muzikale ontmoetingsplek door
middel van het organiseren van een gezellige middag/avond voor jong en oud.



#Stop menstruatie-armoede

Stichting Armoedefonds is een landelijke stichting die zich ten doel stelt om armoede in Nederland te
bestrijden. Het initiatief #Stop menstruatie-armoede is bestemd voor jonge meiden en vrouwen die zelf
niet altijd geld hebben voor menstruatieproducten. De doelstelling is het oprichten van 1.000
menstruatieproducten-uitgifte-punten (MUP’s).

De toekenning was door het bestuur geoormerkt voor de gemeenten Coevorden, Zaanstad en Zutphen,
maar met deze gemeenten is inmiddels een samenwerking ontstaan waarbij de gemeenten ook budget

beschikbaar hebben gesteld. Daarom zal het toegekende bedrag in de gemeente Rotterdam besteed
worden.




. ™ ADAMAS
Vitaler leven met en na kanker

In het Adamas centrum voor leven met en na kanker zijn ruim 85 vrijwilligers en professionele
workshopbegeleiders actief.

De doelstelling van het project is om, met interventies, leefstijlverandering op het gebied van voeding,
beweging en ontspanning te realiseren, inzicht, bewustzijn en kennis te geven over Positieve Gezondheid
en mogelijkheden aan te reiken voor het vergroten van geestelijke en lichamelijke (veer)kracht.



Viore Informeert 2023 viore

Stichting Viore is een centrum waar mensen met kanker, hun naasten en nabestaanden elkaar kunnen
ontmoeten en ondersteunen.

Het project is erop gericht om deze doelgroep zo goed mogelijk te informeren om beter om te kunnen gaan
met hun ziekte, een betere gesprekspartner te zijn voor hun behandelaar en betere keuzes te maken met
betrekking tot hun behandeling, maar ook om met lotgenoten in contact te komen. Er wordt gewerkt met
gespreksgroepen, vragenuurtjes, individuele gesprekken, infotheek en de website.



Bewegen en ontdekken voor iedereen

Stichting Frion zorg biedt zorg en diensten aan mensen met een handicap.

De bijdrage van Fonds SGS is voor de aanschaf van een duo-fiets en rolstoelfiets voor de bewoners van
locatie lJsselbolder, woongroepen 35-9 en 35-10, die ernstig meervoudig beperkt zijn.



. fonds
Beleef TV voor mensen met een verstandelijke Harte

beperking wenseis

Fonds Hartewensen maakt kleinschalige initiatieven voor mensen met verstandelijke en/of meervoudige
beperkingen mogelijk en richt zich op cliénten van de Hartekamp Groep in Zuid- en Midden Kennemerland.

Met de bijdrage van Fonds SGS wordt een beleef TV aangeschaft. Dat is een interactieve TV met een groot
aantal spelletjes waarmee de cliénten/bewoners zich goed kunnen vermaken.



Qwiek Up voor onze bewoners

Woonzorgcentrum Flora is een woonzorgcentrum voor mensen met dementie in Almere.

De bijdrage van Fonds SGS is voor de aanschaf van de Qwiek up om de bewoners vanuit verschillende
invalshoeken ondersteuning te bieden. Het product is erop gericht om cliénten enerzijds mentaal te
activeren, maar anderzijds ook juist te laten ontspannen wanneer de situatie hierom vraagt.



Platform

Buurtnetwerk 2.0, informele zorg op wijkniveau IN S

Platform INS is een landelijke organisatie die zich inzet voor het bevorderen van maatschappelijke
participatie, emancipatie, integratie, solidariteit, interculturalisatie, diversiteit, duurzaamheid en

burgerschapszin in onze samenleving.

Het doel is om verschillende activiteiten te organiseren in Utrecht die bijdragen aan het versterken van
sociale cohesie in wijken; de saamhorigheid en het wederzijds begrip te vergroten en het verminderen
van sociale eenzaamheid.
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