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Overeenkomst Zilveren Kruis - Plusovereenkomst Oefentherapie 2026-2027 

 

A. DE ZORGVERZEKERAAR: 

 

De zorgverzekeraars die de Zorgverzekeringswet uitvoeren: 

 

• Zilveren Kruis Zorgverzekeringen N.V., statutair gevestigd te Leiden (inclusief De christelijke zorgverzekeraar) (3311); 

• Interpolis Zorgverzekeringen N.V., statutair gevestigd te Leiden (3313); 

• FBTO Zorgverzekeringen N.V., statutair gevestigd in Leeuwarden (3351);   

• De Friesland Zorgverzekeraar N.V., statutair gevestigd te Leeuwarden (3358), 

 

De ziektekostenverzekeraars die de door hen met verzekerden gesloten aanvullende ziektekostenverzekeringen 

uitvoeren (indien van toepassing): 

 

• Achmea Zorgverzekeringen N.V., statutair gevestigd te Leiden; 

 
hierna te noemen: Zilveren Kruis, rechtsgeldig vertegenwoordigd door: Peter Langenbach, Directeur Zorginkoop 

 

en 

 

B. DE CONTRACTANT:  

 

Volledige naam    :  

Adres     :  

Postcode/Plaats    :  

AGB-code    :  

Rechtsgeldig vertegenwoordigd door :  

 

hierna te noemen: de zorgaanbieder 

 

en gezamenlijk te noemen: partijen  

 

nemen in overweging: 

 

• Zilveren Kruis heeft voor haar verzekerden een zorgplicht. Zilveren Kruis zorgt dat haar verzekerden 

(vergoeding van de kosten van) de zorg krijgen waarvoor ze verzekerd zijn. Daarom maken partijen 

afspraken in deze overeenkomst. 

• In deze overeenkomst regelen partijen de onderlinge rechtsverhouding. Deze bevat ook de met deze 

overeenkomst onlosmakelijk verbonden onderdelen/bijlagen, toepasselijke wet- en regelgeving en de 

relevante beleidsregels van de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa). 

 

komen het volgende overeen:  
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C. DE ONLOSMAKELIJK MET DEZE OVEREENKOMST VERBONDEN BIJLAGEN ZIJN: 

• Het Inkoopbeleid Oefentherapie 2026-2027 en aanvullingen zoals gepubliceerd op de website van Zilveren Kruis     

Beleid Oefentherapie 2026-2027 - Zilveren Kruis 

• De vigerende Uniforme Declaratieparagraaf Paramedici zoals gepubliceerd op de website van Zilveren Kruis 

https://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/oefentherapie/declareren; 

• Algemeen deel behorende bij de Overeenkomst Zilveren Kruis - Plusovereenkomst Oefentherapie 2026-2027 

• De Tarievenlijst Oefentherapie 2026 

• (Per eind 2026) De Tarievenlijst Oefentherapie 2027 

 

D. LOOPTIJD 

 

Deze overeenkomst treedt in werking op 1-1-2026 en eindigt op 31-12-2027. 

 

 

E. SAMENVATTING AFSPRAKEN 

 
Deze overeenkomst geldt voor de contractmodules:  
 

 Kinderoefentherapie  
 

 Psychosomatische oefentherapie   
 

 Bekkenoefentherapie   
 

 Geriatrie oefentherapie   
 

 Beweegprogramma oncologie   
 

 Beweegprogramma hartfalen  
 

 Beweegprogramma reuma   
 

 Beweegprogramma Diabetes Mellitus II   
 

 Beweegprogramma COPD   

 Beweegprogramma fibromyalgie   
 

 Medische Fitness   
 

 Voorwaarden Plusovereenkomst Oefentherapie 2026-2027   
 

 Addendum Valpreventieve beweeginterventie: Otago groeps  

 

 Addendum Valpreventieve beweeginterventie: Otago individueel  

 

 Addendum Valpreventieve beweeginterventie: In Balans 

 

 

 
 

https://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/oefentherapie/beleid-en-contract/2026-2027
https://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/oefentherapie/declareren

