
Saglik sigortasi zorunlulugu 
Hollanda’ya çalismaya ve/veya yasamaya mi geldiniz? O zaman saglik sigortasi 
hakkiniz ve ayni zamanda sigorta zorunlulugunuz da var. Eger bu sitenin en alt 
kisminda isminizi ve telefon numaranizi birakirsaniz sizi 48 saat içinde Türkçe 
konusan bir elemanimiz geri arayacaktir. Elemanimiz size bir saglik sigortasi açmak 
için gerekli bütün bilgileri, araç ve gereçleri size kendi anadilinizde anlatacaktir.  
 
Hollanda’da bir saglik sigortasi açmak için halletmeniz gerekenler ne? 
 
Bir AB (Avrupa Birligi) veya AKA (Avrupa Ekonomik Alan) ülkesinden mi 
geliyorsunuz? 
 

• Hollanda kimlik numarasi (BSN/sofinummer). Bu numarayi belediyenize 
basvurdugunuzdan ve bir kaç gun sonra kaldiginiz belediyeden edinebilirsiniz. 
 

• Geçerli bir pasaport veya kimliginizin kopyasini. Bunu göndermelisiniz 
 

• Dört ay içinde saglik sigortanizi açin. Böylelikle bir para cezasini önlemis 
olursunuz. Belediyeye basvurduktan/ veya (Hollanda’ya yalnizca çalismak için 
geldiyseniz ise) ise baslama tarihinizden sonraki dört ay içinde saglik sigortasi 
basvurunuzu tamamlayiniz.  

 
Bir AB veya AKA ülkesinden gelmiyormusunuz? (Turkiyeden gelenler için bu sik 
geçerli) 
 

• Hollanda kimlik numarasi (BSN/sofinummer). Bu numarayi belediyenize 
basvurdugunuzdan ve bir kaç gün sonra kaldiginiz belediyeden edinebilirsiniz. 
 

• Geçerli bir oturma izni belgesinin kopyasi. Bunu göndermelisiniz. 
 

• Dört ay içinde saglik sigortanizi açin. Böylelikle cezayi önlemis olursunuz.  
Oturma izni belgesini aldiktan sonraki dört ay içinde saglik sigortasi 
basvurunuzu tamamlamaniz gerekiyor.  
 
 

Hollandada yasal olarak bir anasigorta zorunlu. Bizde o anasigortanin ismi ‘Beter Af 
Polis’. Içerigi Hollanda hükûmeti tarafindan olusturuldu. 
 
Anasigortadaki sizin için karsilanan önemli ödenekler: 
 

• Tibbi yardim. Ev doktoru, Hastahane masraflari, uzman doktor muayneleri ve 
ebe masraflari. 
 

• Hastahanede konaklama.  
 

• Disçi masraflari 22ci yasa kadar. 18 ile 21 yas araliginda olan gençlerin bütün 
disçi masraflari anasigortadan karsilanmaktadirlar. Bu harcamalar zorunlu 
kendi riziko ödemesinin disinda kalir. 
 



• Yardimci aletler (koltuk deynekleri vs.) 
 

• Dogum masraflari 
 

• Hastahane  
 

• Hasta nakil (ambulans vs.) 
 

• Paramedikal yardim (bunun içinde fizyoterapi [fizik tedavi], logopedi [konusma 
terapisi], ergoterapi [Kisiyi fiziksel bir ugrasiya yönelterek hastaligi tedavi 
etme] ve dietisyen yoktur) 
 

 
Bundan yanisira bir ‘ilave sigorta’ yi seçebilirsiniz. Biz o sigortaya ‘Beter Af Plus 
Polis’ ismini verdik. Bu sigortayi kisisel isteklerinize göre duzenleyebilirsiniz. Bu 
paketlerin içinde yurt disinda yapacaginiz saglik masraflariniz, fizyoterapi 
masraflariniz ve her turlu baska tibbi yardimi içinde bulabilirsiniz. 
 
Eger disçi masraflarinizi da bizim karsilamamizi istiyorsaniz buna özel hazirlanmis 
olan ‘Beter Af Tandarts Polis’ paketinden yararlanabilirsiniz. Bu paketin 
olanaklarinda sizi bilgilendirmek isteriz. 
 


